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Od:
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Komu: podatelna@hygpraha.cz

Pfedmét: 7adost o informace podle zékon ¢. 106/1999 Sb. o svobodném pfistupu k
informacim

Dobry den,

nerada zatéZuji Vasi hygienickou stanici, ale vzhledem k tomu, Ze neni nafizeno povinné dezinfikovéni rukou rodicl a
osob navitévujicich matefské skoly a je to ponechédno pouze na dobrovolné bazi (od zacatku vypuknuti problémi s
Covidem tj. jiZ tém&F rok a fada osob si ruce nedezinfikuje a dotyka se klik, zabradli atd.) Zadam o ifnormaci podle
zakon €. 106/1999 Sb. o svobodném pfistupu k informacim, jaké je riziko ndkazy pfenosu Covidu a Covidu-britské
mutace touto cestou.
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Zadost podle zakona &. 106/1999 Sb., ve véci zaslani informaci ohledné rizika nakazy pfenosu
infekce COVID-19 a britské mutace viru s ohledem na prenos kontaktem

Hygienicka stanice hlavniho mésta Prahy, (dale jen ,HSHMP") obdrZela dne 3. 3. 2021 prostfednictvim e-
mailu Vasi Zadost podle zakona &. 106/1999 Sb., o svobodném pristupu k informacim, ve znéni pozdéjsich
pfedpist (dale jen ,zakon €. 106/1999 Sb.“), evidovanou pod ¢j. HSHMP 13863/2021, ve véci zaslani
informaci ohledné rizika nakazy pfenosu infekce COVID-19 a britské mutace viru s ohledem na pfenos
kontaktem.

HSHMP jako povinny subjekt podie § 2 odst. 1 zadkona & 106/1999 Sb., Vam zasila pozadované
informace:

Z riznych studii je znamo, Zze virus SARS-CoV-2 (virus zpUsobujici onemocnéni COVID-19) zlstava
Zivotaschopny na meédénych povrSich az 4 hodiny, na papirovém kartonu az 24 hodin, na plastech a
nerezové oceli 72 hodin, na kizi je dle jedné japonské studie virus Zivotaschopny 9,05 hodin, zatimco u
viru chfipky typu A 1,82 hodiny, spolu ve smési s biologickym materidlem (hlenem) dokonce 11 hodin.
Zjisténi ukazuje, Ze u SARS-CoV-2 skutecné hrozi vysSi riziko kontakiniho pfenosu (a tedy i pouhym
podanim ruky), nez je tomu u chfipky, a to nejen kvili delSimu preziti viru, ale i jeho vétsi stabilité na
pokoZce, upozoriuji autofi studie v Casopise Clinical Infectious Diseases. Virus v3ak pokozkou
nepronikne, je tfreba kontaktu se sliznicemi.

Na oba viry pfitom velmi dobfe funguje dikladna hygiena rukou. Vyzkum ukazal, Ze oba viry byly znic¢eny
béhem 15 sekund poté, co védci pouzili dezinfekEni prostiedek s 80% ethanolem. Pravidelné myti rukou
a jejich dezinfekci lze tak povazovat za velmi ti¢innou prevenci kontaktni infekce.

U britské mutace viru nejsou znamy obdobné studie, je v§ak pravdépodobné, Ze doba prezivani viru

bude stejna. To &im se britska mutace lisi, je doba vyludovani viru u nakaZeného &lovéka, kiera se jevi
byt del3i (ve dnech), studie v3ak v souasné dobé teprve probihaji.
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Spravna hygiena rukou je jednim ze zakladnich preventivnich opatfeni dlouhodobé propagovanych
Ministerstvem zdravotnictvi CR ve spojeni s ochranou nosu a Ust a dodrZzovanim rozestupu, tzv. 3R.

K Vami zaslané Zadosti dale sdéluji, ze HSHMP posledni rok vénuje veskeré sily na zajistovani
epidemiologickych $etfeni u covid-19 pozitivnich pacientl na Gzemi hl. m. Prahy. Co se tyce informaci
ohledné infekce COVID-19 odbornou instituci, ktera kontinudlné sleduje neustale se vyvijejici situaci
kolem vyskytu nového koronaviru, je Statni zdravotni Ustav (SZU). Na mezinarodni trovni jsou prub&zné
provadéna dalsi zkoumani jak SARS-CoV-2, tak popisovany dalsi zkusenosti s onemocnénim COVID-19.
SZU monitoruje dostupné zdroje informaci, véetné postupl a metodik vydavanych Evropskym stfediskem
pro prevenci a kontrolu nemoci (ECDC) a Svétovou zdravotnickou organizaci (WHO) a informace
pravidelné zvefejfiuje na webu: www.Szu.cz.
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feditelka odboru hygieny déti a mladistvych
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