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Uvod

Vazeni Ctenafi,

tato zprava volné navazuje na kazdoro¢né vydavané publikace s nazvem ,lIncidence,
prevalence, zdravotni dopady a trendy lé&enych uzZivatelt drog v CR*, které vydavala
Hygienicka stanice hlavniho mésta Prahy (dale jen ,HSHMP*) v letech 1995 — 2015.

V roce 2015 do$lo k zasadni zmé&né v oblasti monitorovani drogové situace v Ceské republice.
V bfeznu 2015 byl spustén Nérodni registr léCby uzivatell drog (NRLUVD), j’ehoi vsprévou a
zpracovanim dat je povéfen Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR (UZIS CR).

Data o vyskytu hepatitid a infekce virem HIV, které s uzivanim nelegalnich drog mnohdy uzce
souvisi, zpracovava rovnéz UZIS, a ve Zpravach HSHMP se tedy jiZ rovnéz neobjevuii.

Od roku 2019 jsou na HSHMP zpracovavana pouze data, tykajici se intoxikaci nelegalnimi
drogami, sbirana v rdznych zdravotnickych zafizenich deseti kraja CR, historicky zapojenych
do tohoto sbéru. Na zpracovani téchto dat se podili pracovnici hygienickych stanic v dot¢enych
krajich, data posléze pfedavaji k vyhodnoceni v anonymizované podobé.

HSHMP dékuje vdem témto pracovnicim krajskych hygienickych stanic, které pecuji o kontakty
se zdravotnickymi zafizenimi, motivuji je ke sbéru dat a pak je pfedavaji k dal§imu zpracovani.



Intoxikace drogami - predavkovani a zdravotni

v souvislosti s uzitim nelegalni drogy

komplikace

Sledovani vyskytu akutnich pfedavkovani a zdravotnich komplikaci, vzniklych v souvislosti
s uzitim drogy/drog zajistuje hygienicka sluzba longitudinalnim sbérem dat prostfednictvim
tzv. sentinelovych pracovist v deseti krajich CR. Ve zbyvaijicich regionech (kraje Jihogesky,
Jihomoravsky, Kralovéhradecky a hl.m. Praha) nebyl a neni tento sbér dat realizovan.

Zatimco v letech 2019, 2020 a roce 2021 bylo hygienickym stanicim, zapojenym do sbéru dat,
nahlaseno celkem 1259, 1116 a 1296 akutnich intoxikaci, tedy mezi 1100 a 1300, v roce 2022
bylo nahlaseno 2068 akutnich intoxikaci Ci jinych zdravotnich komplikaci v souvislosti s uzitim
nelegalni drogy. V tomto roce je to tedy témér dvojnasobek poétu osob, které se v této
souvislosti dostaly do evidence v minulych letech, pfesnéji se jedna o 169 % pétiletého
praméru z pfedchazejicich rokd. K vyraznému rdstu do$lo zejména v kraji Usteckém,
Libereckém a Karlovarském. Pokles pod pétilety primér zaznamenal jen Zlinsky a Pardubicky
kraj.

Nize publikovana Tabulka €. 1 pfinasi srovnani poctu zachycenych pfipadu intoxikaci v letech
2017 — 2022.

V Tabulce €. 2 je uveden pétilety primér jednotlivych kraji za roky 2017 — 2021, a zaroven
udaj, ktery vyjadfuje, jaké procento z pétiletého priméru predstavuji hodnoty z roku 2022.

Situaci vizualné demonstruje graf ¢. 1.

Tabulka &. 1 — PocCet zaevidovanych intoxikovanych osob podle kraju v letech 2017 az 2022

Pocet zaevidovanych intoxikovanych osob podle kraja v jednotlivych
letech

zuc€astnéné kraje 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Karlovarsky 186 242 331 282 267 513
Liberecky 42 52 58 85 76 143
Moravskoslezsky 240 274 174 175 171 77
Olomoucky 41 88 36 16 37 50
Pardubicky 59 42 40 24 24 33
Plzensky 39 34 23 47 69 82
StifedoCesky 67 55 53 * 58 57
Ustecky 374 410 437 381 495 1018
VysocCina 33 32 46 21 42 44
Zlinsky 77 77 61 64 57 51
kraje celkem 1158 1306 1259 1095 1296 2068




Tabulka ¢. 2 — PocCet zachycenych pfipadu v roce 2022 ve vztahu k pétiletému priméru let

2017 az 2021
pocet pfipadd v r.
zu&astnéné kraje pripady v r. 2022 Cuil e oy . 802,2
pétilety pramér (vyjadieny v % z
(2017-2021) pétiletého priméru)
Karlovarsky 513 261,6 196%
Liberecky 143 62,6 228%
Moravskoslezsky 77 206,8 37%
Olomoucky 50 43,6 115%
Pardubicky 33 37,8 87%
Plzensky 82 42,4 193%
StfedoCesky 57 58,3 98%
Ustecky 1018 419,4 243%
Vysocina 44 34,8 126%
Zlinsky 51 67,2 76%
kraje celkem 2068 1222.,8 169%

Graf €. 1 - PoCet zaevidovanych intoxikovanych osob podle kraju v letech 2017 az 2022
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Regionalni rozlozeni

PocCet evidovanych intoxikovanych osob vroce 2022 je vyrazné vySSi nez v letech
pfedchazejicich, oproti pétiletému priméru je vyssi o0 69%.

Ke vzriistu poétu doslo zietelné v kraji Usteckém, Libereckém, Karlovarském a Plzefiském, viz
tabulka €. 2 na pfedchazejici strané.

Udaje za rok 2022 jsou shrnuty v tabulce &. 3, graficky pfehledné uvedeny v grafu &. 2. Graf &.
3 ilustruje rozdéleni intoxikovanych osob v jednotlivych krajich podle pohlavi. Velmi vyrazny
rozdil v poétu intoxikovanych muz(i a Zen je zejména v Usteckém kraji. Obecné se
v jednotlivych krajich liSi to, zda pfevazuji muzi Ci Zeny.

Tabulka €. 3 - Intoxikované osoby v roce 2022 podle kraji a pohlavi

celkem muzi zeny
Karlovarsky 513 252 261
Liberecky 143 85 58
Moravskoslezsky 77 38 39
Olomoucky 50 27 23
Pardubicky 33 11 22
Plzenisky 82 58 24
StifedoCesky 57 23 34
Ustecky 1018 694 324
Vysocina 44 31 13
Zlinsky 51 28 23
kraje celkem 2068 1247 821
Graf €. 2 - Pocet intoxikovanych osob v roce 2022 podle jednotlivych kraju
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Graf €. 3 - Pocet intoxikovanych osob v roce 2022 podle jednotlivych kraju a podle pohlavi
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Typy hlasicich/spolupracujicich zdravotnickych zarizeni

Vyrazné nejvétsi poCet hlaSenych pripadl intoxikovanych osob pfichazi do evidence cestou
Zachranné sluzby Ci Lékarské pohotovostni sluzby (RZP a LSPP). S odstupem potom hlasi
JIP/interni oddéleni, pediatricka oddéleni, psychiatrie, centralni pfijmy, ARO a jiné.

Tabulka €. 4 a grafy €. 4 a 5 uvadéji vyvoj podilu jednotlivych typl zdravotnickych zafizeni na
sbéru dat o intoxikovanych osobach v poslednich Ctyfech letech.

Tabulka €. 4 - Typy hlasicich/spolupracujicich zdravotnickych zafizeni a jimi nahlaseny pocet
pfipadu

zdrav. zafizeni 2019 2020 2021 2022
ARO 77 74 70 77
RZP/LSPP 374 333 532 1095
JIP/INT 282 175 191 277
Psychiatrie 167 192 182 143
Détské 192 169 182 214
Centralni pfijem 34 58 46 134
jiné 133 94 93 128
celkem 1259 1095 1296 2068

Graf €. 4 - Podil riznych typ zdravotnickych pracovist na hlasenych pfipadech v letech

2019, 2020 a 2021
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Graf €. 5 - Podil riznych typ zdravotnickych pracovist na hlasenych pfipadech v roce 2022
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Z grafli je patrné, ze podil RZP/LSSP, détskych oddéleni a Centralnich pfijmi na poctu
hlasenych pfipadl vzrista, zatimco pocet pfipadd hlasenych jinymi oddélenimi stagnuje Ci
klesa.



Srovnani regionu podle ¢etnosti a ,,oblibenosti“ uzivani
jednotlivych skupin drog

Uzivatelé drog jsou roztfidéni do deviti skupin podle typu nejCastéji uzivané drogy (tzv. hlavni
drogy), sedm skupin je tvofeno uzivateli nelegalnich drog, v osmé skupiné jsou uZivatelé
alkoholu v pfipadé, Ze alkohol je jejich drogou €. 1 — tzv. hlavni drogou, kterou kombinuji
s nékterou z ostatnich nelegalnich drog. Uzivatelé, ktefi konzumovali pouze alkohol, nejsou
do tohoto souboru zahrnuti.

Jednotlivé skupiny jsou nasleduijici:

Skupina 1. — heroin a ostatni opiaty (heroin, morfin, kodein, brown, metadon, metadon
substituéné, subutex, subuxon, ostatni opiaty)

Skupina 2. — stimulancia (amfetamin, pervitin, extaze, fenmetrazin, dexfenmetrazin, efedrin,
kokain, crack (ICE)

Skupina 3. — kanabinoidy (marihuana, hasis)
Skupina 4. — halucinogeny (LSD (trip), trifenidyl,, psilocybin a meskalin, durman, fencyclidin)
Skupina 5. — prchava rozpustidla (toluen, éter, chloroform, iron a jina rozp.)

Skupina 6. — sedativa, hypnotika, analgetika, spasmolytika, psychofarmaka (barbituraty,
benzodiazepiny, ostatni anxiolytika, sedativa, hypnotika a spasmolytika)

Skupina 7. — jiné drogy a léky, nezafazené vySe
Skupina 8. — alkohol

Skupina 9. — neznama droga

Hodnoceni ,,oblibenosti“ jednotlivych druht drog je v tomto roce silné poznamenano tim, ze ve
vyznamném procentu pfipadl nejsou uzité drogy znamy (viz nize v této kapitole).

Celostatné hodnoceno jsou uZitou tzv. ,hlavni drogou® nej¢astéji stimulancia, v tésném zavésu
za nimi jsou sedativa a hypnotika (v jedné skupiné). Na tfetim misté v oblibé uzivatell jsou
jako hlavni droga kanabinoidy.

Toto schéma plati bezezbytku pro Karlovarsky a Ustecky kraj — nejéastgji uzivanou hlavni
drogou v téchto krajich jsou stimulancia a poté drogy ze skupiny sedativa/hypnotika, na tfetim
misté kanabinoidy.

V ostatnich krajich (vyjma Vysoc€iny) jsou nej¢astéji uzivanou hlavni drogou latky ze skupiny
sedativa/hypnotika a teprve na druhém misté stimulancia, poté obvykle kanabinoidy.

Na VysocCiné jsou uzivana pfevazné stimulancia a poté kanabinoidy, fidce nékteré jiné drogy.

U ,druhé drogy v poradi“ jsou priority uzivatell obdobné jako u hlavni drogy, nej¢astéjsi jsou
stimulancia a poté drogy ze skupiny sedativa/hypnotika, na tfetim misté kanabinoidy, na
Ctvrtém misté je alkohol.

Tzv. tfeti drogou” jsou nejCastgji kanabinoidy, nasledované stimulancii, a teprve poté sedativa
a hypnotika.



Jako ,Ctvrta droga“ se uplathuji a jsou uzivany prevazné kanabinoidy a léky ze skupiny
sedativa/hypnotika.

Jako ,hlavni droga“ se ve vSech krajich obvykle uZivaji bud stimulancia nebo
hypnotika/sedativa, pfipadné kanabinoidy, sjednou vyjimkou: v Pardubickém kraji se
kanabinoidy jako hlavni droga vibec nevyskytly.

Celkové, bez ohledu na to, zda pouzitd droga byla hlavni ¢i nikoli, se v roce 2022 podafilo
zaevidovat 773 uZivateld stimulancii, 657 uzivatell sedativ a hypnotik, 393 uzivatell
kanabinoid(, 142 uzivatel( bralo ,jiné drogy a léky*, 127 mélo jako doplrikovou drogu alkohol,
63 jsou uzivatelé opiatl, 8 pacientu uzilo halucinogeny a 7 osob prchava rozpustidla.

Opiaty se jako hlavni droga vyskytly u 29 pacientt v Karlovarském kraji, u 6 na Liberecku, u
Ctyfech v Plzeriském kraji a po jednom na Vysoc€ing, v Pardubickém a Zlinském kraiji.

Stimulancia dominuji s velkou pfevahou jako hlavni droga v Karlovarském kraji, nej¢astéjSi
jsou i v Usteckém kraji, zde vSak se tyto konkrétni informace vztahuji jen k pfiblizné osminé
zaevidovanych pfipadi (pouze o 119 pacientech z celkem 1018 osob Usteckého kraje jsou
udaje k dispozici). Nejpocetnéjsi hlavni drogou jsou stimulancia i v kraji Vysoc€ina.

Ve vsech ostatnich krajich CR, zahrnutych do sbéru dat, jsou nejpogetné&jsi hlavni drogou
sedativa/hypnotika.

Halucinogeny jako hlavni droga byly zaznamenany v Karlovarském, Moravskoslezském,
Usteckém kraji a na Vysocing, ale jen v nizkych jednotkach pfipadu.

Prchava rozpustidla byla jako hlavni droga uzita pouze ve tfech krajich.

Alkohol jako hlavni droga (doprovazen ovSem uZitim daldich nelegalnich latek) figuroval
v Moravskoslezském kraiji (21 pfipadud) a na Vysociné (3 pfipady).

Jiné drogy a léky, které funguiji v pozici hlavni drogy, jsou &etné&jsi v Usteckém kraji (35 krat),
jinak se jedna o jednotky pfipadu.

V minulosti se vzdy vyskytovala kategorie ,neznama droga“, ale jednalo se viceméné o
ojedinélé pfipady.

Jiz vroce 2021 se tato kategorie ukazala jako velmi pocetna, z celkem 495 zaevidovanych
pfipadl Zachranna sluzba nebo LSPP v Usteckém kraji u 380 pacientt uvedla v kolonce
,hlavni droga“ udaj ,neznama droga“. Situace evidentné souvisela s onemocnénim covid-19,
kdy kumulace velkych objem( prace neumozfiovala zasahujicim zdravotnikim detailni
anamnestické rozhovory.

Tento trend v roce 2022 pokracoval, Ustecky kraj vykazal 899 takovych ptipadd z celkovych
1018 pacientli zaevidovanych v souvislosti s pfedavkovanim nebo jinou zdravotni komplikaci
vzniklou v souvislosti s konzumaci drog, u kterych nezname pouZitou drogu ani nékteré dalSi
udaje.

V kategorii ,hlavni droga“ se kromé& Usteckého kraje objevila neznama droga jen jednou,

v Karlovarském kraji (konkrétné v Chebu), kde se jednalo o kombinaci neznamé drogy a
alkoholu.

Jinak se ,neznama droga“ objevila u jednoho drogové zavislého, jako ¢tvrta v porfadi,
v kombinaci s vice riznymi benzodiazepiny.

Zastoupeni jednotlivych drog v pozici ,hlavni drogy” pfinasi tabulka €. 5 a grafy €. 6 - 9.
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Tabulka €. 5 - Hlavni droga a pocty jejich uzivatelt v jednotlivych krajich
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Karlovarsky 29| 234| 113 1 126 9 1513
Liberecky 6 45 20 64 8 143
Moravskoslezsky 14 3 2 1| 33 3] 21 77
Olomoucky 15 2 28 5 50
Pardubicky 1 2 28 2 33
Plzerisky 4 20 30 28 82
Stfedocesky 10 3 40 4 57
Ustecky 42| 9| 1| 1| 31| 35 8991018
Vysocina 1] 25| 10 1 3 1 3 44
Zlinsky 1| 13 5 27 5 51
kraje celkem 42| 420| 195 5 5| 406| 71| 24| 9002068
Graf &. 6 - Hlavni droga a jeji konzumace v CR
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Graf &. 7 - Hlavni droga a jeji konzumace v CR (bez kategorie ,Neznama droga®)
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Graf €. 8 - Hlavni droga a pocty jejich uzivatell v jednotlivych krajich (bez kategorie
,Neznama droga®“)
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Graf €. 9 - Hlavni droga a pocty jejich uzivatell v jednotlivych krajich v€etné kategorie
,Neznama droga*“
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Vék a pohlavi osob intoxikovanych drogami

V roce 2022 bylo v deseti zapojenych krajich zaevidovano 2068 osob, které se dostaly do
kontaktu se zdravotnickym zafizenim v souvislosti s komplikacemi, vzniklymi nasledkem uziti
nelegalnich drog.

Z téchto 2068v osob bylo 1247 muzt a 821 zen. Udaje, rozepsané podle krajd a pohlavi uvadi
tabulka €. 6. Cetnost v jednotlivych krajich ilustruji grafy €. 10 a 11.

Podil intoxikovanych zen ma, stejné jako v prfedeslych nejméné dvou letech, lehce klesajici

tendenci.

Tabulka €. 6 - Intoxikované osoby v roce 2022 v jednotlivych krajich a podle pohlavi

kraj obé pohlavi muzi Zeny

Karlovarsky 513 252 261
Liberecky 143 85 58
Moravskoslezsky 77 38 39
Olomoucky 50 27 23
Pardubicky 33 11 22
Plzenisky 82 58 24
Stfedocesky 57 23 34
Ustecky 1018 694 324
Vysocina 44 31 13
Zlinsky 51 28 23
kraje celkem 2068 1247 821

Graf &. 10 - Porovnani poétu zaevidovanych intoxikovanych osob v krajich CR v roce 2022
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Graf €. 11 - Pocet intoxikovanych osob v roce 2022 podle krajli a pohlavi
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Vékové rozloZeni vSech intoxikovanych osob je uvedeno v tabulce €. 7.

Vékové skupiny v této tabulce nejsou rovhomérné rozlozeny, jedna se o historicky uzivané
rozdéleni, které bylo v drogové epidemiologii pouzivano od roku 1995. Nejmladsi kategorie
déti zahrnuje obdobi 15 let, stejné jako kategorie mlad3iho stfedniho véku. Kategorie
nejstarSich osob zahrnuje Usek padesati let. Pro pfipadné porovnani se starSimi soubory je
zde toto rozdéleni ponechano, ilustruji ho grafy €. 12 a 13.

V tabulce €. 8 a na grafech €. 14 az 16 je uvedeno rozdéleni do pétiletych kategorii, které
umoziuje lepsi pfedstavu o véku intoxikovanych osob.

Tabulka €. 7 - Vékové rozlozeni intoxikovanych osob (historicky pouzivané kategorie)

obé pohlavi |muZi | zeny
vékova skupina do 15 let 141 68 73
15-19 187 80| 107
20-24 182 109 73
25-39 678 446| 232
40 + 847 522 325
neznamo 33 22 11
celkem intoxikovani 2068 | 1247| 821
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Graf €. 12 - Evidovani intoxikovani v roce 2022 podle obvyklych vékovych skupin
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Graf €. 13 - Podil obou pohlavi ve vékovych skupinach (v procentech)
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Tabulka &. 8 - Pétileté vékové skupiny osob, intoxikovanych v roce 2022

vékové skupiny celkem muzi zeny

0-4 90 48 42
5-9 4 3 1
10-14 37 12 25
15-19 194 83 111
20-24 182 109 73
25-29 204 123 81
30-34 233 159 74
35-39 241 164 77
40 - 44 164 112 52
45 - 49 159 91 68
50 - 54 120 61 59
55 - 59 100 66 34
60 - 64 90 70 20
65 - 69 73 46 27
70-74 55 40 15
75-79 47 23 24
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85 - 89 12 2 10
90 + 7 1 6

2032 1223 809
neznamo 36 24 12
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Graf €. 14 - Intoxikované osoby v roce 2022 podle pétiletych vékovych skupin
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Graf €. 15 - Osoby, intoxikované v roce 2022 v pétiletych vékovych kategoriich podle pohlavi
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Graf €. 16 - Procentualni podil pohlavi v pétiletych vékovych skupinach
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Pohlavi a preferované skupiny drog

Pohlavni preference se u nékterych typl drog uplatriuji velmi zfetelné, jako napfiklad u
stimulancii, které voli vyrazné Castéji muzi.

Téz u kanabinoidl jsou pfevazujicimi uzivateli muzi, zatimco u sedativ, hypnotik a dalSich lék
jsou CastéjsSimi konzumentkami Zeny. Dokonce alkohol se v kombinaci s jinou nelegalni
drogou objevil Castéji u Zzen.

Halucinogeny a prchava rozpustidla se dostavaji, zda se, podle téchto dat, na okraj zajmu, a
sahaji po nich témér vyluéné muzi (z 15 osob, které se dostaly do zdravotnického zafizeni
nasledkem uziti halucinogent &i rozpustidel, byly dvé Zeny, jedno roéni dité, a zbytek tvofili
muzi).

Tabulka €. 9 - Pohlavi a druh drogy, konzumované jako ,hlavni droga“

obé pohlavi | muzi zeny
Heroin a ost. opiaty 42 19 23
Stimulancia 420 247 173
Kanabinoidy 195 132 63
Halucinogeny 5 4 1
Prchava rozpustidla 5 4 1
Sedativa, hypnotika, atd. 406 156 250
jiné drogy a léky 71 32 39
alkohol 24 10 14
neznama droga 900 643 257

Graf €. 17 - Pohlavi a druh drogy, konzumované jako ,hlavni droga“ (bez ,neznamé drogy*)
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Graf €. 18 - Pohlavi a druh drogy, konzumované jako ,hlavni droga“ (bez kategorie ,neznama
droga“)
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Tabulka ¢. 10 - Uziti riznych typu ,hlavni drogy“ drog v desetiletych vékovych kategoriich

0-6 10-19 20 - 29 30 -39 40 - 59 60 +
muZi | Zeny | muZi | Zeny | muZi | Zeny | muzi | Zeny | muzi | Zzeny
Heroin a
ost.opiaty 1 3 4 2 2 4 2 7 5 3 9

Stimulancia 51 13 18 77 55 81 55 38 14 1 5

Kanabinoidy 12| 23 15 36 16 39 12 21 8 4 4

Halucinogeny 0 1 1 0 0 2 0 1 0 0 0

Prchava

rozpustidla 1 0 0 0 0 3 0 1 0 0 0
Sedativa,

hypnotika,atd. | 12| 15 46 31 37 27 34 49 71 29 55
jiné drogy a

léky 10| 15 17 2 0 3 3 3 9 6 3
alkohol 0 1 1 4 3 1 3 2 5 3 1
neznama

droga 7] 26 35 81 40| 163 42| 208| 101| 146 35
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Graf €. 19 - Uziti rznych typa "hlavni drogy" v desetiletych vékovych kategoriich (bez
kategorie "neznama droga")
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Uzivani vice drog najednou

Genderoveé nevyvazena tendence (muzi spiSe stimulancia a kanabinoidy, zeny spiSe sedativa
a dalsi léky) se v ponékud mensi mife projevuje i u drog uzitych jako ,druha, tfeti a ¢tvrta
droga“ v poradi.

Uziti drog dalSich v porfadi a Cetnost tohoto uziti uvadi tabulky €. 11 — 14, a grafy ¢. 20 — 23.

Tabulka &. 11 - Cetnost uZiti hlavni a dal$ich drog v pofadi souhrnné

droga 1 droga 2 droga 3 droga 4

Heroin a ost.opiaty 42 11 7 3
Stimulancia 420 271 72 10
Kanabinoidy 195 84 83 31
Halucinogeny 5 2

Prchava rozpustidla 5 1
Sedativa, hypnotika,atd. 406 156 65 30
jiné drogy a léky 71 45 18 8
alkohol 24 67 29 7
celkem konzumentu 1168 636 276 90

Graf &. 17 - Cetnost uziti hlavni a dal$ich drog v pofadi souhrnné
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Z celkem 2068 zaevidovanych uzivatell nelegalnich drog v roce 2022 uvadi 636 uzivatell
jesté druhou drogu. Typy této drogy a Cetnost uvadi tabulka €. 12 a graf €. 18.

UZivatelé upfednostriuji jako druhou drogu stimulancia, sedativa a kanabinoidy. Stimulancia
voli obé pohlavi nejCastéiji.

Tabulka &. 12 — Drogy, uzité jako ,druha droga“ v roce 2022

muzi zeny
Heroin a ost.opiaty 6 5
Stimulancia 166 105
Kanabinoidy 48 36
Halucinogeny 2 0
Sedativa, hypnotika,atd. 60 96
jiné drogy a léky 18 27
alkohol 39 28

Graf €. 21 - Drogy, uzité jako ,druha droga“ v roce 2022
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Drogu tfeti v pofadi uvedlo 276 intoxikovanych osob. MuzZi upfednostfiuji stimulancia a
kanabinoidy, zeny voli ¢astéji hypnotika a sedativa.

Prehled o typu uzité tfeti drogy pfinasi tabulka ¢. 13 a graf ¢. 22.

Tabulka &. 13 - Drogy, uZité jako ,tfeti droga“ v roce 2022

Droga 3 muzi Zeny

Heroin a ost.opiaty 6 1
Stimulancia 46 26
Kanabinoidy 55 28
Halucinogeny 1 0
Prchava rozpustidla 0 1
Sedativa, hypnotika,atd. 31 34
jiné drogy a léky 3 15
alkohol 21 8

Graf €. 22 - Drogy, uzité jako ,tfeti droga“ v roce 2022
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Devadesat osob z 2068 intoxikovanych v roce 2022 uZilo i ,,Ctvrtou drogu®. Jako ¢tvrta droga
se uplathuji u obou pohlavi pfevazné kanabinoidy a léky ze skupiny sedativa/hypnotika,
pohlavni diferenciace se stira. Pfehled nabizi tabulka ¢. 14 a graf €. 23.

Tabulka &. 14 - Drogy, uZité jako ,&tvrta droga“ v roce 2022

muzi Zeny
Heroin a ost.opiaty 2 1
Stimulancia 8
Kanabinoidy 18 13
Prchava rozpustidla 0 1
Sedativa, hypnotika,atd. 14 16
jiné drogy a léky 3
neznama droga 0 1
alkohol 4

Graf €. 23 - Drogy, uzité jako ,Ctvrta droga“ v roce 2022
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Frekvence uzivani drog

Dotaz, kladeny uzivatelim drog, zda se jedna o jejich prvni kontakt s drogou, nebo zda jsou
opakovanymi uzivateli, zlistava bohuzel ¢asto nezodpovézen. (V roce 2022 neni tato odpovéd
k dispozici u 66 % osob.) V tabulce ¢€.15 je pfehled ziskanych odpovédi.

U nékterych z nejmladSich intoxikovanych osob figuruje jako zdroj drogy opakovana
konzumace drogy matkou.

Tabulka €. 15 - Frekvence uzivani nelegalnich drog uzivatelem

prvni kontakt s drogou 303
opakovany abusus matky 23
opakovany abusus 374
nezjisténo 1368

ZpUsoby aplikace drog

ZpUsoby aplikace drog se liSi jak u jednotlivych drog, tak i u jednotlivych uzivateld. Nicméné
urcité typické zplsoby se samoziejmé projevuiji.

Nejvétsi podil tvofi ,neznamy zpusob* aplikace drogy, ktery pfedstavuje neuvéfitelnych témér
63 procent. Souvisi to s velkym podilem usteckych pacientd v celém souboru (viz vyse).

Pozitim je aplikovano 21 % drog. Vztahuje se nejen na ,pilulky” a alkohol, ale napfiklad i na
Gast opiatd.

Stimulancia jsou kromé poziti aplikovana injek¢éné a inhalacné, kanabinoidy jsou konzumovany
koufenim.

Cetnost rlznych zplisobl aplikace se meziroéné nijak zadsadn& neméni, situaci ilustruje
tabulka €. 16 a grafy €. 24 a €. 25.

Tabulka &. 16 — ZpUsoby aplikace drog podle typu drogy

zpusoby aplikace drog | injekéné | koufeni | pozitim |inhalaéné| jinak |neznamo
Heroin a ost.opiaty 3 9 1 2 27
Stimulancia 44 1 22 82 49 222
Kanabinoidy 122 3 1 11 58
Halucinogeny 5

Prchava rozpustidla 1 3 1
Sedativa,

hypnotika,atd. 2 316 1 4 83
jiné drogy a léky 2 60 1 8
alkohol 24

neznama droga 2 898
zpusob (v %) 2,5 59| 214 4,3 32| 62,7
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Graf €. 24 - Typy aplikace drog tak, jak byly uzivany v roce 2022
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Graf €. 25 - Zpusoby aplikace podle jednotlivych druht drog
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Injekéni aplikace drog
Celkové si béhem roku ve v§ech vékovych kategoriich injekéné aplikovalo 37 muzl a 31 Zen.

Injekeni aplikace drog predstavuje u hlavni drogy néco pfes 2 %, pocitame-li se vSemi
evidovanymi uzivateli. Pfi zapocteni jen téch uzivatel(, u kterych zname zpusob uZiti drogy,
volilo injekéni aplikaci hlavni drogy 6,6 % pacientl. Zjevné neni injekni aplikace nejobvyklejSi
cestou.

V tabulce €. 17 je rozebrana injek¢ni aplikace v celém souboru zaevidovanych osob v roce
2022. Zjednodusené lze Fici, Ze injekéni aplikace se netyka déti do 15 let véku, a nejCastéjsi
je ve vékoveé kategorii 25 — 39 let. Krom jednoho muze (78 let) se netyka ani osob nad 55 let.

Tabulka €. 17 — Injek&ni aplikace drog podle vékovych kategorii

vék. skupina hlavni droga droga 2 droga 3 droga 4
15-19
20 - 24
25-29 1
30-34
35-39
40 - 49
50 - 59
60+

celkem 51 13 3 1
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Graf €. 26 - InjekCni uzivatelé drog v roce 2022 podle vékovych kategorii
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PFi¢iny hospitalizace/kontaktu zdravotnického zafizeni

PFiciny vyhledani zdravotnické pomoci &i pfimo hospitalizace jsou rozdéleny na dvé skupiny.
Jednu z nich tvofi pfipady pfedavkovani, ve druhé skupiné jsou jiné akutni pfipady. O
vyznamném procentu intoxikovanych nejsou udaje k dispozici.

Tabulka €. 18 - PfiCiny hospitalizace ¢i kontaktu zdravotnického zafizeni

obé pohlavi muZi | Zeny
predavkovani 498 239 259
jina akutni zdravotni pfihoda 392 206 186
neznamo 1178 802 376

Graf €. 27 - PfiCiny hospitalizace ¢i kontaktu zdravotnického zafizeni v roce 2022
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= jina akutni zdravotni pfihoda

= neznamo

Graf €. 28 - PFiCiny hospitalizace ¢i kontaktu zdravotnického zafizeni v roce 2022 (podle
pohlavi)
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DalSi osud osob oSetfenych €i hospitalizovanych ve zdravotnickych zafizenich v souvislosti

s nasledky uziti nelegalnich drog uvadi tabulka ¢. 19 a grafy ¢. 29 a 30. Bohuzel opét
vyznamny podil udajd neni k dispozici.

Tabulka €. 19 - DalSi osud hospitalizovanych osob (neni zahrnuta kategorie ,neznamol/jiné*)

vSichni vékova skupina 0 — 15 let
propusténi domi 653 101
odeslani do L/K 65 2
odeslan do jiného ZZ 259 13
amrti 11 0
neznamoljiné 1080 28
celkem 2068 144

Graf €. 29 - Dalsi osud hospitalizovanych osob (neni zahrnuta kategorie ,Neznamol/jiné*)
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Graf €. 30 - Dalsi osud intoxikovanych déti do 15 let
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Sociodemografické udaje

Sledovanymi sociodemografickymi parametry jsou bydlisté/charakter bydleni a existence

zaméstnani, pfipadné jeho typ.

Bydleni je u zaevidovanych osob v drtivé vétSiné stalé, tento stav se rovhomérné tyka muzl i
Zen. Zhruba kolem 8 % je udavano pfechodné bydlisté, bezdomovectvi je (celostatné
hodnoceno) okrajovou zalezZitosti, tyka se 2,5 % evidovanych osob. Tyto udaje se ovSem
vztahuji jen na tu ¢ast pacientl, u kterych se podafilo ziskat odpovéd na otazku bydleni. U

takika poloviny respondent odpovéd nezname.

Informace o bydleni intoxikovanych pfinasi tabulka ¢. 20 a graf €. 31

Tabulka &. 20 - Typy bydleni intoxikovanych osob v roce 2022

typ bydleni obé pohlavi muZi zeny

stalé 960 486 474
pfechodné 81 39 42
bezdomovec 25 16 9
neznamo 1002 706 296

Graf €. 31 - Typy bydleni intoxikovanych osob v roce 2022
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¢.32ac. 33.

bezdomovec

Zeny

32

neznamo




Tabulka €. 21 - Typ zaméstnani €i vykonavané &innosti u intoxikovanych osob v roce 2022

typ zaméstnani poCet osob

pravidelné 202
bez zaméstnani/prilezitostné 241
jina moznost 174
novorozenec 65
dité do 6let 28
Skola 84
neznamo 1274

Graf €. 32 - Typ zaméstnani &i vykonavané &innosti u intoxikovanych osob v roce 2022
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Graf €. 33 - Udavany typ Skoly intoxikovanych déti a mladistvych
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Shrnuti:

Zdravotni nasledky uzivatel(l nelegalnich drog v Ceské republice se v poslednich letech nijak
zasadné nemeni.

V poslednim roce 2022 doSlo ale k vyznamnému vzrastu poc¢tu zaevidovanych intoxikovanych
osob. RuUst podtu se tyka zejména nékterych krajd, konkrétné se jedna o kraje: Ustecky,
Liberecky, Karlovarsky a Plzerisky.

Neni ovSem nahodou, Ze tento rlst poctu intoxikovanych je provazen jevem, ktery se dfive
nevyskytoval. O relativné velkém procentu osob mame k dispozici jen minimum udaji. Neni
znamo, jakou drogu konzumovali, zda se jednalo o pfedavkovani nebo jinou akutni reakci, a
nezname ani sociodemografické udaje o typu zaméstnani a stylu bydleni. Neni zaevidovan
zpusob uzivani, a celkem pochopitelné je znamo jen datum pfijeti do péce, nebot velkou ¢ast
téchto pacientll dodava do evidence LSPP nebo RZP.

Nicméné zachranna sluzba hlasi stale vyssi pocet pfipadd, jak ilustruji grafy €. 4 a 5.

Regionalni rozlozeni poctu intoxikovanych osob se nijak zasadné neméni, nejvyssi pocet osob
je zaevidovan v Usteckém kraiji, nasleduje Karlovarsky kraj, poté Moravskoslezsky kraj.

Pocet intoxikovanych muzu je stabilné vysSi nez pocet zen.
Alarmuijici je pocet intoxikovanych novorozencu a kojenct (viz tabulka €. 8 a graf €. 14).

NejCastéji uZivanou drogou na pozici ,hlavni“ a ,druhé” drogy jsou stimulancia a drogy ze
skupiny sedativa a hypnotika. Jako tfeti a ¢tvrta droga jsou nej¢astéji uzity kanabinoidy.

Muzi obvykle upfednostriuji stimulancia, Zeny spiSe drogy ze skupiny sedativa/hypnotika.
Tretina zaevidovanych pacientl uzila sou¢asné vice nez jeden typ drogy.
Nejcastéjsi aplikacni cestou je poziti. Podil injek&nich aplikaci neni zvlast vyznamny.

Sociodemografické Udaje nelze rozumné vyhodnotit, protoZze u vyznamného poctu pacientd
nejsou data k dispozici.
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Pocet zaevidovanych intoxikovanych osob podle kraja v letech 2017 az 2022
Pocet intoxikovanych osob v roce 2022 podle jednotlivych krajl

Pocet intoxikovanych osob v roce 2022 podle jednotlivych kraji a podle
pohlavi

Podil riznych typl zdravotnickych pracovist na hlasenych pfipadech v letech
2019, 2020 2021

Podil riznych typl zdravotnickych pracovist na hlasenych pfipadech v roce
2022

,Hlavni droga“ a jeji konzumace v CR
,Hlavni droga“ a jeji konzumace v CR (bez kategorie ,Neznama droga®)

,=Hlavni droga“ a pocty jejich uzivatell v jednotlivych krajich (bez kategorie
,Neznama droga®“)

,2Hlavni droga“ a pocty jejich uzivatell v jednotlivych krajich véetné kategorie
,Neznama droga“

Porovnani poétu zaevidovanych intoxikovanych osob v krajich CR v roce 2022
Pocet intoxikovanych osob v roce 2022 podle kraji a pohlavi

Evidovani intoxikovani v roce 2022 podle obvyklych vékovych skupin

Podil obou pohlavi ve vékovych skupinach (v procentech)

Intoxikované osoby v roce 2022 podle pétiletych vékovych skupin

Osoby, intoxikované v roce 2022, v pétiletych vékovych kategoriich podle
pohlavi

Procentualni podil pohlavi v pétiletych vékovych skupinach

Pohlavi a druh drogy, konzumované jako ,hlavni droga“ (podle typu drogy, bez
,neznamé drogy"“)

Pohlavi a druh drogy, konzumované jako ,hlavni droga“ (podle pohlavi, bez
,neznamé drogy“)

Uziti rdznych typl ,hlavni drogy“ v desetiletych vékovych kategoriich (bez
kategorie ,neznama droga®)

Cetnost uziti hlavni a dal$ich drog v pofadi souhrnné
Drogy, uzité jako ,druha droga“v roce 2022

Drogy, uzité jako ,treti droga“ v roce 2022

Drogy, uzité jako ,&tvrta droga“ v roce 2022

Typy aplikace drog tak, jak byly uzivany v roce 2022

36



Graf €.
Graf €.
Graf €.
Graf €.

Graf €.
Graf ¢.
Graf €.
Graf €.
Graf €.

25
26
27
28

29
30
31
32
33

Zpusoby aplikace podle jednotlivych druhl drog
Injekéni uzivatelé drog v roce 2022 podle vékovych kategorii
PFiciny hospitalizace / kontaktu zdravotnického zafizeni v roce 2022

PFiCiny hospitalizace / kontaktu zdravotnického zafizeni v roce 2022 podle
pohlavi

DalSi osud hospitalizovanych osob (neni zahrnuta kategorie ,Neznamo/jiné®)
DalS$i osud intoxikovanych déti do 15 let

Typy bydleni intoxikovanych osob v roce 2022

Typ zaméstnani €i vykonavané ¢innosti u intoxikovanych osob v roce 2022

Udavany typ Skoly intoxikovanych déti a mladistvych
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